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 شهر پونا

 

 

زبان محلي مهار  در( واقع شده است  مي باشد   ايالت مهاراشترا كه بزرگترين ايالت هند  شهر پونا در غرب هند و در

 ميليون 4نزديك به   شهر پونا با. بمبئ ميباشد بندر و معروف يالتمركز اين ايالت شهر بزرگ). ا= بزرگ و اشترا= 

مانند ساير شهرهاي هند  در اين شهر. كيلومتر مربع وسعت دومين شهر بزرگ ايالت است 77000و   جمعيت نفر

يا مراتي زبان محلي ايالت (مهاراتي  چندين زبان صحبت ميكنند مانند انگليسي، هندي، مردم همزمان به

 .رواج دارد هم زبان اردو  و در بعضي جوامع مسلمان )مهاراشترا

خوبي بين ايرانيان و شهر پونا برقرار بوده است، به طوريكه آمار غير رسمي از حضور  از ساليان گذشته روابط بسيار

آشنائي نسبي بهتري با  بواسطه حضور اين افراد، مردم پونا. هزار ايراني مقيم در اين شهر حكايت دارد 20از  بيش

 .دارند فرهنگ ايران و دانشجويان ايراني نسبت به ساير شهرهاي هند
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 و يكي از بهترين مكانهاي گرد هم   شهر پونا نيز از ديرباز در اين شهر فعاليت داشته ي دانشجويان ايرانيانجمن اسلام

دانشجوبان تدارك ديده شده  همچنين در اين مركز امكانات مناسبي براي. دانشجويان ايراني به شمار مي آيد  آيي

 .داشت است كه نيم نگاهي به آن نيز خواهيم

   

   

  پونا ويژگيهاي مثبت

   

عنوان يك شهر مناسب براي تحصيل ميتوان به تعداد زياد دانشجويان ايراني، تعادل  مثبت شهر پونا به  از ويژگيهاي

نيازي به بخاري نخواهيد  بطوريكه در فصل گرما پنكه نياز شما را بر طرف ميكند و در فصل سرما(در طول سال  هوا

   دانشگاه پوناخارجي نظير  جذب دانشجويان، وجود دانشگاههاي برتر هند در زمينه )داشت

   

Bharaty Vidya Peth Deemed University  

Symbiosis deemed university  

Tilak Maharashtra University  

  

شركتهاي خدماتي ايراني در زمينه اجاره منزل،خريد و فروش وسائل منزل و اياب و  رستوران هاي متعدد ايراني و

كنسولگري هر يك ماه  حضور افراد و اسلامي ميباشد كنسولگري جمهوري نزديكي به شهر بمبئي كه مقر ، ذهاب

هفتگي به مقصد   پروازهاي متعدد وجود فرودگاه بين اللملي با و راهنمائي دانشجويان، يك بار در شهر پونا براي كمك

مراكز برگزاري  وجود آموزشگاه هاي زبان معتبر و با زبان انگليسي، قابل قبول مردم عامه شهر دوبي، آشنائي
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 به عنوان 2005علاوه بر اين پونا در سال . اشاره كرد...   سطح بالاي امنيت در شهر پونا و ،نهاي آيلس و تافلآزمو

  .شادترين شهر هند نيز برگزيده شد

   

  كرد نكاتي كه بايد به آن توجه ويژه

   

فقط با اجاره بهاي گزاف راضي به   است و صاحبخانه ها برخي اوقات اجاره منزل در سالهاي اخير كمي مشكل شده

 .خارجي ها ميشوند بهاجاره دادن منزل شان 

 تا زماني كه آزار نبينند و توهين نشوند، عكس العمل بدي از خود نشان هندي ها معمولا مردم بي آزاري هستند و

 .نميدهند

سعي كنيد واقع گرا باشيد و از قانون تخطي نكنيد .فانتزي درست نكنيد هيچوقت در ذهن خود از زندگي در هند يك

 .سب كنيداز پونا ك خوبي  تا تجربه
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 تنوع آب و هوايي

   

تنوع آب و هوائي در پونا، هماهنگ شدن با فصول مختلف در اين شهر زياد كار  وجود همانطور كه قبلا ذكر شد برغم

  : ميباشد كه عبارتند از نوع آب و هوا 3پونا داراي .نيست سختي

 اوج اين. ماه جون ادامه خواهد داشت اوايل   ميشود و تااست از اوايل ماه مارچ آغاز  فصل گرما كه به تجربه ثابت شده

در اين دوره به ايران  ايرانيان گرما ماه آپريل و مي ميباشد كه معمولا همزمان با تعطيلي دانشگاه ها است و اكثر

 گراد ميرسد و آفتاب به شدت سوزان است بطوريكه پوست درجه سانتي 38دما در بعضي روزها به . مراجعت ميكنند

استفاده از كرمهاي ضد آفتاب و عينكهاي ضد نور ماوراء بنفش در اين دوره . ميگرايد شما در طي چند روز به تيرگي

از اوايل ماه جون شروع ميشود و تا پايان ماه نوامبر ادامه  فصل باران بعد از فصل گرما و. شدت سفارش ميشود به

زايش چشم گيري دارد و توصيه ميشود كه در اين فصول آلودگي هاي زيست محيطي اف در اين فصل. خواهد داشت

بيماريهاي  معمولا در همين فصول. از آب تصفيه شده لوله كشي هم استفاده ميشود ترجيحا جوشانده شود اگر  حتي

معمولا بهداشت را بيش از هندي ها رعايت ميكنند  ايرانيها البته با توجه به اينكه. همه گير هم نمود پيدا ميكنند

 بيماريها قرار ميگيرند تر در معرض خطر اينكم
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شايد تعجب كنيد اگر بدانيد كه سردترين . شده و تا ماه مارچ ادامه خواهد داشت فصل سرما از اواسط نوامبر آغاز

كه برف نديده  درجه سانتيگراد است و مردم اين منطقه چند ده سال است 15متوسط در طول اين دوران فقط  دماي

استفاده نمائيد چون دماي هوا آنقدر هم  بطور كلي در اين مدت شما ميتوانيد به راحتي از موتورسيكلت نيز .اند

 .نيست پائين

   

   

  چگونه به پونا برسيم؟

   

بار در هفته و در روزهاي سه  2اين پرواز . براي اين منظور بهترين راه تهيه بليط به مقصد بمبئي از مبدا تهران ميباشد

  .شنبه و جمعه توسط شركت ايران اير انجام ميگيرد

در هواپيما فرمهايي به شما داده ميشود كه در آن تعداد چمدانها و مقدار بار شماره پرواز و مليت و نام شما از شما 

 . ي همراه خود داشته باشيدحتما اين فرم را تا لحظه خروج كامل از فرودگاه بين المللي بمبئ.درخواست ميشود

   

  

  

  

   



 

www.tahsilhend.com Page 6 

 

  رستوران ها

   

از طرفي از آنجا كه در هند مذاهب . طبق آيين هندو و بودا، مصرف گوشت جانوران بخصوص گاو گناه محسوب ميشود

كه مخصوص  Vegقسمت مجزا به نام  2و مليت هاي گوناگون به وفور يافت ميشود شما هميشه در منوي رستورانها 

  .كه مخصوص گوشتخواران است ميبينيد Non-Vegسبزي خواران و 

برايتان سرو  Without Chiliهميشه قبل از انتخاب غذا از گارسون بخواهيد كه غذاي بدون فلفل يا اصطلاحا 

 .كنند

  .در اينجا غذاهاي چيني هم طرفداران بسياري دارد و بسيار هم با طبع ايرانيها تطابق دارد

در بين غذاهاي چيني . تا از محبوب ترين غذاهاي هندي در بين ايرانيها ميباشند 2تندوري و چيكن برياني  چيكن

  .هم چيكن هاكا نودل را حتما امتحان كنيد

   

  شهر تردد در

   

 در عوض .ميكنند مناسب طبع يك ايراني نيست و به ندرت ايرانيها از اتوبوس استفاده سيستم اتوبوس راني پونا اصلا

برخي دانشجويان هم ترجيح ميدهند از . نام ريكشا استفاده ميشود چرخه به 3  براي حمل و نقل شهري از وسيله

 .استفاده كنند وسيله نقليه شخصي
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  پليس ثبت نام در اداره 

   

. نام كنيداداره پليس به آدرس زير مراجعه كرده و درخواست ثبت  به روز وقت داريد كه 14شما از زمان ورود به هند 

 .جريمه به همراه خواهد داشت كوتاهي در ثبت نام پليس

كه در اصل ويزاي شما نيز نوشته شده است براي تمامي ويزاها با مدت اقامت بيش از  ثبت نام در اداره پليس همانطور

  .روز الزامي است 180

   :آدرس

GPO, Near Pune Station   

  توصيه هاي بهداشتي

  .را شروع كنيد خود هپاتيت واكسيناسيون به هندحتما قبل از آمدن  - 1

نام (ناشي از تماس با خاك و يا بخاطر تصادف سريعا نسبت يه واكسن كزار  در صورت خراشيدگي و زخم پوست-2

 .اقدام نمائيد) اينجكشن عمومي تي تي

 .اينكه دستگاه فيلتر آن روشن باشد مگر.آب لوله ها نوشيدني نيست - 4

روبي هال مراجعه كنيد چون  معتبر مانند بيمارستان  مشكل يا بيماري جدي به يك مركز در مانيدر صورت بروز  -5

 در مجموع سطح دانش پزشكي هند و كيفيت داروها در .استاندارد بسيار بالايي برخوردارند از امكانات بسيار مدرن و

 .اين كشور بسيار مطلوب است

روپيه اي آن شامل شهريه  3500هزينه .(حوادث ميشويد بخود بيمه يكسالهشما در هنگام ثبت نام در دانشگاه خود 

 )شما ميباشد


